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Kriget i Ukraina, som många trodde skulle bli kortvarigt, har gått in i ett skede som 

tyder på att det kan bli långvarigt. Utnyttja era sedvanliga kanaler och gör vad ni kan 

för att hjälpa till att lindra nöd och lidande. 

 

Ny hemsida 

Vill passa på att hälsa alla välkomna till min nya hemsida www.ornhagen.se  Den är långt ifrån 
klar, men det var nödvändigt att göra en ny sida då programmet Frontpage, som jag gjort den 
gamla sida i, inte längre går att köra på moderna operativsystem. För den som saknar info, som 
fanns på den gamla sidan, finns det en länk att klicka på både på ”Första sidan” och på sidan 
”Arkiv”. Informationen på den gamla sidan kommer inte att uppdateras. Jag ber om ursäkt för 
alla icke fungerande länkar och barnsjukdomar som den nya sidan är fylld av men jag jobbar på 
att sidan skall bli bättre. 

# 

EDTC-refresher på exotisk ö. 

I samråd med ScubaTravel har jag beslutat att inte genomföra någon EDTC-refresherkurs på 
exotisk ö våren 2026. Planen är att återkomma 2027 och då genomföra en kurs i samarbete med 
en yngre kollega. Hur denna kurs kommer att utformas kommer att bli klart under våren 2026 så 
att alla intresserade får ordentligt med tid att planera sitt deltagande. 

# 
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Utbildning i dykerimedicin. (Tjänstbarhetsbedömning för dykeriarbete) 

Professor Mats Hagberg genomför i Göteborg, 3 - 7 november 2025, en utbildning i 
dykerimedicin enligt EDTC-1 curriculum. Sista anmälningsdag är 3:e oktober. 

- Omfattning högskolepoäng: 1,5 hp 
- Kurskod: MED522 
- Studietakt: 100% under en vecka (två dagar för hemtentamen och tre dagar med föreläsningar 
och examination) 
- Pris: 15 000 kr, exkl. moms. Luncher och kaffe ingår. Kostnad för kurslitteratur tillkommer. 
- Plats: Medicinaregatan 16, Göteborg  
 

Information finns på https://www.gu.se/medicin/tjanstbarhetsbedomning-for-dykeriarbete 

# 

Workshop - ny dykmedicinsk forskning och kunskap 

Under ledning av Prof Mats Hagberg genomförs en web-workshop i dykerimedicin. Workshopen 

kan tillgodoräknas som recertifiering av EDTC-behörighet MED (Medical Examiner of Divers) för 

tjänstbarhetsbedömning i dykeriarbete enligt AFS 2023:15. 

Tid: Onsdag 8 oktober 2025 kl. 0900-1630,  

Plats: Digitalt zoom, Arrangör: Arbets- och miljömedicin, Göteborg universitet.  

Anmälan och mer information epost: dykmedicin@gu.se 

# 

Sammanställd information från utredningar av dödsfall vid dykning. 

Nätverket svensk dykning, NSD, har beslutat att försöka sammanställa information rörande 
dödsfall vid dykning. Varje år omkommer c:a 3 personer vid dykning i Sverige och ytterligare någon 

svensk omkommer utomlands. Information om vad som bidragit till dödsfallen finns oftast i de 
polisutredningar som görs, men någon sammanställning av informationen görs inte. Detta betyder 
att kunskap går förlorad i och med att yrkes-och sportdykare inte kan lära av den information och 
kunskap som finns samlad i rapporterna. NSD har tillskrivit polismyndigheten och fått tillgång till 
delar av denna information. Tanken är att göra ett första försök att sammanställa erfarenheterna 
från de senaste 10 åren. Förutom polisrapporter kommer, förhoppningsvis, även annan 
information att kunna ingå. 

# 
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Medical assessment for work under 
pressure.        
Jag har tidigare berättat om arbetet med revision av den 
bok som i många år varit vårt referensverk när det gäller 
FTD. Huvudredaktören, Jürg Wendling, som presenterade 
boken vid Scientia et Valebat i Stockholm, har nu 
meddelat att boken ändrat titel till ”Medical assessment 
for work under pressure”. Detta eftersom man inkluderat 

kassunarbete och arbete i tryckkammare. Boken finns nu 
att beställa från IMCA. Läs mer på länken. 

https://www.imca-
int.com/resources/logbooks/diving/edtc-medical-
assessment-of-working-divers-2024-edition/  

    

# 
Pengar för utbildning/forskning kring immersionslungödem. 

Ulf Pettersson, maken till den svenska kvinna som i november 2016 omkom i 

immersionslungödem vid en dykning i Thailand, har lagt en grundplåt till en fond ”Kim Liens fond 

för stöd till forskning och utbildning om immersionslungödem”. Svensk flyg- och marinmedicinsk 

förening har tagit på sig att ansvara för insamling och förvaltning av fonden. Tanken är att 

pengarna skall användas för att tillståndet immersionslungödem skall belysas, information om 

tillståndet spridas, och på sikt även att metoder för att identifiera känsliga personer skall kunna 

finnas. 

Vi vet idag att vid bad och vistelse i vatten så tillförs lilla kretsloppet cirka en halv liter blod och 

denna volymbelastning kan lungornas kärl klara av. Flödesmotstånd i andningsventiler vid 

dykning och hårt arbete i form av simning i kallt vatten som i ”Run and swim” och ”Ö till ö” har 

visat sig bidra till utveckling av immersionslungödem. Tillståndet kallas också SIPE, Swimming 

induced pulmonary edema. Gemensamt för dessa situationer är stora tryckvariationer i 

bröstkorgen. Vi vet däremot inte varför vissa, till synes friska och vältränade personer, drabbas 

medan andra kan tåla stora belastningar utan att utveckla symtom. 

Vill du vara med och bidra till forskning, och spridning av information om SIPE, så sätt in ditt 

bidrag på Plusgiro 55 20 59-8 eller Swish nr 123 557 3613. Märk inbetalningen ”SIPE” 

Du kan också ansöka om medel från fonden om du har möjlighet att bidra med utbildning eller 

forskning i ämnet. Max 5000:- delas ut per tillfälle. Skicka projektbeskrivning (max en A4) märkt 

”SIPE-projekt” till sekr@sanma.se 

# 

mailto:hans@ornhagen.se
http://www.ornhagen.se/
https://www.imca-int.com/resources/logbooks/diving/edtc-medical-assessment-of-working-divers-2024-edition/
https://www.imca-int.com/resources/logbooks/diving/edtc-medical-assessment-of-working-divers-2024-edition/
https://www.imca-int.com/resources/logbooks/diving/edtc-medical-assessment-of-working-divers-2024-edition/
mailto:sekr@sanma.se


Nyhetsbrev dykerimedicin hösten 2025. 
Detta brev har du fått då du är/har varit intresserad av dykerimedicin och finns med på mina mail-listor. 
Om du i fortsättningen inte vill ha några nyhetsbrev hör du av dig till mig på enklaste sätt. 
Hör också av dig och meddela ny adress om du byter e-postadress och vill ha nyhetsbrevet i fortsättningen. 

Med bästa hälsningar  
Hans Örnhagen          hans@ornhagen.se www.ornhagen.se tel 073-2503935 
                                                                                                                                                                                              
 

EUBS årliga vetenskapliga möte 2026. 
Mötet 2026 kommer att hållas i Genève 14 – 18 september. Redan nu finns en fyllig websida 
med information på https://eubs2026.com/  

# 

Scientia et Valebat, 2025 

Återigen är det dags för Scientia et Valebat, Svensk flyg och marinmedicinsk förenings årliga 

vetenskapliga möte. Denna gång i sin elfte tappning. Se också www.sanma.se 

Datum blir den 5:e december 2025, kl 13 – 17 

Platsen är bytt till Årsta aula på Södersjukhuset. 

Här är också länken för att skicka in abstracts: Call for papers 

# 

Några framtida möten med dykerimedicinsk tema. 

SANMA Vetenskapliga möte Scientia et Valebat, Stockholm 5:e dec, 2025    www.sanma.se 

Nätverket Svensk Dykning, Båstad, Maj 21-22, 2026. 

SHMS Årsmöte, Stockholm Maj 25 – 26, 2026.   www.shms.nu 

EUBS Vetenskapliga möte, Genève, September 14 – 18 sept, 2026.   https://eubs2026.com/ 

# 

 

Med önskan om en behaglig höst 

Hans Örnhagen 
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