Nyhetsbrev dykerimedicin varen 2025.

Detta brev har du fatt da du dr/har varit intresserad av dykerimedicin och finns med pa mina mail-listor.
Om du i fortsattningen inte vill ha nagra nyhetsbrev hor du av dig till mig pa enklaste satt.

Ho6r ocksa av dig och meddela ny adress om du byter e-postadress och vill ha nyhetsbrevet i fortsattningen.
Med bésta halsningar

Hans Ornhagen hans@ornhagen.se ~ www.ornhagen.se tel 073-2503935

Kriget i Ukraina, som manga trodde skulle bli kortvarigt, har gatt in i ett skede som
tyder pa att det kan bli [angvarigt. Utnyttja era sedvanliga kanaler och gor vad ni kan
for att hjalpa till att lindra néd och lidande.
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aktiviteter inom dykeri och dykerimedicin. Uppdateringen Dr Georgios Sidiras,
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Ny hemsida

Vill passa pa att héalsa alla vdalkomna till min nya hemsida www.ornhagen.se Det kan se ut som
ett aprilskdmt, men det ar det inte. Den ar langt ifran klar, men det var nédvandigt att géra en
ny sida da programmet Frontpage, som jag gjort den gamla sida i, inte langre gar att kora pa
moderna operativsystem. For den som saknar info, som fanns pa den gamla sidan, finns det en
lank att klicka pa bade pa ”Forsta sidan” och pa sidan ”Arkiv”. Informationen pa den gamla sidan
kommer inte att uppdateras. Jag ber om ursakt for alla icke fungerande lankar och
barnsjukdomar som den nya sidan ar fylld av men jag jobbar pa att sidan skall bli battre.
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EDTC-refresher pa Seychellerna mars, 14 — 23, 2025

EDTC-refresherkurs pa Seychellerna blev lyckad med 10 elever och lika manga medfdljande.
Utover dykning och foreldsningar hade vi flera intressanta diskussioner dar bland andra Matilda
Forsberg och Tobias Andersson bidrog med sakkunskap rérande psykiatri och lakemedel vid
dykning. Ett besdk vid HBO-enheten vid sjukhuset i Viktoria gav info om ett fall av allvarlig DS
som man behandlade. Pa nya hemsidan kommer det sa smaningom, att finnas ett bildgalleri och
mer info fran kursen.
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Medical assessment for work under

pressure.

Jag har tidigare berattat om arbetet med revision av den medical assessment for work
lll'l(lCl‘ l)l‘CSSul’C

bok som i manga ar varit vart referensverk nar det galler
FTD. Huvudredaktoren, Jirg Wendling, som presenterade
boken vid Scientia et Valebat 6:e december i Stockholm,
har nu meddelat att boken, som dndrat titel till “Medical
assessment for work under pressure” eftersom man
inkluderat kassunarbete och arbete i tryckkammare, nu
finns att bestalla fran IMCA. Las mer pa lanken.

https://www.imca-
int.com/resources/logbooks/diving/edtc-medical-
assessment-of-working-divers-2024-edition/

#

Dodsfall vid arbetsdyk pa Rivofjorden januari 2024

Annu har inget meddelats vad som egentligen hidnde i samband med dédsfallet pa Rivéfjorden.

#

49th Annual Scientific Meeting of EUBS, Helsinki, September 2025.

After the great success of its 48th edition in Brest, France, the EUBS Annual Scientific Meeting
will move to Helsinki (Finland) for our 49th meeting which will take place from 2-6 September
2025. More info at www.eubs2025.com

Finland has been recognized as the world’s happiest country by the UN World Happiness Report
for an impressive seven consecutive years. As a member of the European Union, Finland is
welcoming and English-friendly, making communication easy despite the complexity of the
Finnish language.

Reaching Finland is convenient, with direct flights available from major European cities, as well
as destinations in Asia and North America. Travelers from Central Europe can also reach Finland
by ferry (or train + ferry). Ferries from Estonia, Germany, Poland, or Stockholm provide a
picturesque and relaxing journey.

EUBS will be delighted to welcome you to participate in this Meeting to contribute to its success.
If you have been monitoring the conference website http.//www.eubs2025.com you will have
noticed that the Registration and Abstract Submission are now open.

Important deadlines are:

April 24th, 2025 — end of Early Bird Registration period;

April 25th, 2025 Abstract Submission deadline !
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So gear up, write your abstract, register — remember to bring your partner and kids along — and
we’ll meet again sooner than you think !

If you would like to apply for a student Travel Grant for this meeting, please read the rules and
procedure here: https://www.eubs.org/?page_id=914

#

Skandinavisk hyperbarmedicinskt sallskap, SHMS
Det ar dags att lagga in arsmotet 2025 i kalendern. Motet kommer att hallas i Kdpenhamn 26 —
27 maj, 2025. Mer info pa www.shms.nu

Tentative Scientific Program (changes may apply)

Monday the 26th of May 2025

09-10: Arrival, coffee, breakfast

10-13: Scientific program

13-14: Lunch

14-17: Scientific program

19-21: Dinner at La Rocca

(walking distance from hotel)

Location: Hotel Kong Arthur, Ngrre Sggade 10, 1370 Copenhagen K
Tuesday the 27th of May 2025

09-13: Scientific program

13-14: Lunch

14-15: Scientific program

15-16: Demonstration of the new Hyperbaric

Chamber Complex at Rigshospitalet

(walking distance from Hotel Arthuris 1,8 Km or

approximately 25 minutes)

#

Lundafysiologer med militar inriktning.
Supplement 49 till Sydsvenska Medicinhistoriska sallskapets arsskrift,
Lund 2024.

Lars Malm, oéronldkare, fysiolog och flygldakare har, med lite stottning
fran mig, gjort en 30-sidig sammanstallning om de fysiologer i Lund
som genom sin forskning stottat forsvaret i olika avseenden. Haftet,
som har ISBN 978-91-988917-5-1 gar att bestélla fran www.smhs.nu

#
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Pengar for utbildning/forskning kring immersionslungédem.

Maken till den svenska kvinna som i november 2016 omkom i immersionslungédem vid en
dykning i Thailand har lagt en grundplat till en fond ”Kim Liens fond for stod till forskning och
utbildning om immersionslungédem”. Svensk flyg- och marinmedicinsk férening har tagit pa sig
att ansvara for insamling och férvaltning av fonden. Tanken ar att pengarna skall anvandas for
att tillstandet immersionslungddem skall belysas, information om tillstandet spridas, och pa sikt
dven att metoder for att identifiera kansliga personer skall kunna finnas.

Vi vet idag att vid bad och vistelse i vatten sa tillfors lilla kretsloppet cirka en halv liter blod och
denna volymbelastning kan lungornas karl klara av. Flodesmotstand i andningsventiler vid
dykning och hért arbete i form av simning i kallt vatten som i “Run and swim” och "0 till 8” har
visat sig bidra till utveckling avimmersionslungédem. Tillstandet kallas ocksa SIPE, Swimming
induced pulmonary edema. Gemensamt for dessa situationer ar stora tryckvariationer i
brostkorgen. Vi vet daremot inte varfor vissa, till synes friska och valtranade personer, drabbas
medan andra kan tala stora belastningar utan att utveckla symtom.

Vill du vara med och bidra till forskning, och spridning av information om SIPE, sa satt in ditt
bidrag pa Plusgiro 55 20 59-8 eller Swish nr 123 557 3613. Mark inbetalningen ”SIPE”

Du kan ocksa ansoka om medel fran fonden om du har méjlighet att bidra med utbildning eller
forskning i amnet. Max 5000:- delas ut per tillfalle. Skicka projektbeskrivning (max en A4) markt
”SIPE-projekt” till sekr@sanma.se

#

Nagra moten under varen med dykerimedicinsk tema.
SANMA Arsmote, Stockholm Maj 12, kl 18:30. www.sanma.se
Natverket Svensk Dykning, Bastad, Maj 22-23.

SHMS Arsméte, Kdpenhamn Maj 26 - 27. www.shms.nu

EUBS Vetenskapliga mote, Helsingfors September 2 - 6. www.eubs.org

SANMA Scientia et Valebat, Stockholm December (Datum inte bestamt)

Med 6nskan om en behaglig var

Hans Ornhagen
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