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Notera artikel om “Diving with diabetes”. En reviewartikel pa 9 sidor dar Johan Jendle, Peter Adolfsson
och Neal Pollock sammanfattar det viktigaste och mest aktuella vad géller diabetes och dykning. Kul att
se svenska bidrag i vetenskaplig litteratur.
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Resa med dykerimedicinskt tema 4 — 13 mars 2021 om pandemin tillater.
ScubaTravel har satt samman ett utbildningspaket i dykerimedicin som i stort 6verensstammer med
tidigare resor. Kursinnehallet skall ses som en repetitionskurs for lakare med EDTC-certifiering, men kan
ocksa vara en introduktion i amnet for en lakare som kanske undrar vad amnet dykerimedicin
innehaller. Aven intresserade dykinstruktérer, som tidigare deltagit i resan, menar att kursen &r
vardefull for att fa en inblick i de medicinska fragestallningar som ar aktuella i samband med utbildning
till dykare. Enligt uppgift 6ppnar “var” 6 Reethi Faru igen 1/10 2020.
https://scubatravel.se/gruppresor/kalender/dykerimedicin-i-maldiverna mer info.
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Covid-19 och dykning

Information om hur man skall handlagga yrkesdykare och rekreationsdykare som haft Covid-19 innan de
borjar dyka igen finns pa flera stéllen. (Se tidigare nyhetsbrev eller min hemsida) Nytt &r svenska
forsvarets regler som kom i augusti (Sjosakerhetsorder 2020:6 — FM Dykeri Fitness To Dive (FTD) Texten
finns att lasa pa www.ornhagen.se/FM och Covid-19

Problemet som jag ser det ar att man inte vet hur man skall tolka de GGO (ground glass opacities) som
man ser pa CT. Innebar dessa forandringar en svaghet i lungan som innebér en 6kad risk? Manga
foreslagna handlingslinjer foreslar att CT skall géras, men inte vilka fynd som ar forenliga med dykning
och vilka som innebar hinder for dykning.

Jag har foreslagit att man till Scientia et Valebat i december i ar skall bjuda in nagon eller nagra som
skulle kunna bena ut problemen och gora en uppdatering av de rekommendationer som skrevs i
varas/somras da vi annu inte kande till den fulla omfattningen av pandemi

H
Dykares asikter om halsokontroller.

Svenska sportdykarforbundets lakare Georgios Sidiras har redovisat resultatet av en enkit om ”Asikter
om halsokontroller. Lds om resultatet pa:

https://drive.google.com/file/d/1Ns-
VaiclyvzZNWOUVaPL3ep8bxwfotJEQ/view?usp=sharinghttps://drive.google.com/file/d/1Ns-
VaiclyvzZNWOUVaPL3ep8bxwfotJEQ/view?usp=sharing
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Welcome to Baltic International Symposium on Diving & Hyperbaric Medicine
Gdynia, Poland, 4th—6th-June2020. Nytt datum 10-12 december 2020

Léas mer pa http://www.BISDHM.events
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Dykmassan har flyttats till 20 - 21 mars, 2021

Las mer pa https://www.dykmassan.se/se
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Basta halsningar och en forhoppning att ni drabbas sa lite som mojligt av
Coronapandemin dnskar Hans Ornhagen
www.ornhagen.se
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